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Neue Karrierewege 
für die Baby Boomers 

KARRIEREPLANUNG Die 
geburtenstarken Jahr­
gänge zwischen 1946 
und 1964 sind beson­
ders vom Wandel in 
der Gesellschaft be­
troffen. Die Prinzipien 
und Werte aus ihrer 

Kindheit und Jugend gelten meist nicht 
mehr. Die Pensionierung ist noch weit 
in der Zukunft. Damit die berufliche . 
Entwicklung nicht auf das Abstellgleis 
gerät und um mehr Freude in die Tätig-

keit zu bringen, zeigt die Autorin Su­
sanna Wieseneder auf, wie man neue 
berufliche Wege initiiert und Stereo­
type rund ums Alter zertrümmert. Sie 
stellt Fragen zur kritischen Selbstre­
flexion, liefert Beispiele aus der Praxis 
und stellt Instrumente zur Karrierepla-

, nung bereit. 
: BEWERTUNG: Das Buch richtet sich nicht 

nur an "Betroffene", sondern gibt auch 
I Personalern einen guten Einblick in die 
I Fragen, die ihre Mitarbeiter aus dieser 
i Altersgruppe bewegen. (dfu) 

Susanne Wieseneder: Karriere nach der Karriere. Wie 
positioniere ich mich in der lebensmitte' 192 Seiten, 
Drell Füssli Verl,g. Zürich, 2009. 24,90 Euro. 


