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Wiihrendsich ,,Marketing 2020
andie Marktforschung richtet,
hat die Wienerin Susanna Wie-
seneder einen praktischen Ratge-
berfiirdie Zielgruppe ,. 45+ ver-
fasst. Sie hiilt sich daher auch
nichtmit mehroder mindervagen
Marketing-Schubladen auf,son-
dernberichtet auseigenerund
fremder Erfahrung iiber das Al-
terwerden, ein Prozess,derihrer
Meinung nachseit Jahrzehnten
einersteten Verinderung unter-
worfenist. Vonder These ausge-
hend, dass niemand es mehr notig
habe,sichmitdem Rentenalter

oder gar bereitsab S0 ausder Ge-
sellschaft zuriickzuziehen,ent-
wirftsie anhandvon Beispielen
ausdem,,echten“Lebenalterna-
tive Konzepte fiir die zweite Le-
benshilfte. Wieseneder,selbst

45 Jahre alt,spricht vonden ,,For-
ties* und ,,Fifties* als ,,Knautsch-
zone desLebens®,die von mehre-
ren Seiten Druck aushalten miis-
se.Thre Beispiele eint ein gemein-
sames Ziel:ausdem Trott des An-
gestelltendaseins moglichstele-
gantzuentkommen.Spannendzu
lesendes Buch,dasjedenundjede
angeht.Friiher oder spiter. (fb)




