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Wahrendsich,,Markeljq92020"
an die Markdo$chungdchtet,
hat dieWienerin SusannaWie-
seneder einel praktischen Ratge:
ber fiir die Zelgnppe ,,45+" ver-
fasst. Sie hiilt sich daher auch
nicht mitmebr odermindervagen
Marketing-Schubladen au{ son-
dern berichtet aus eigener und
tuemder Erfahrung iiber das A1-
terwerden. einProzess.derihrer
Meinung nach seit Jahrzehnten
einer stetenVeriinderung unter-
worfen ist.Von derThese ausge-
hend, dass niemand es mehr ntitig
habe,sichmit dem Rentenalter -

tFdergat b"."ttr "b 50 "u der c*
i sellschaft zudickzuziehen.ent-

wirft sie anhandvon Beispielen
aus dem ..echten" lrben altema-
tive Konzepte fiiI die zweite I.€-
benshiilft e.Wiesenedel selbst
45 Jahre alt,sprichtvon den ,,For-
ties" und ,,Hfties" als ,,Knautsch-
zoue des I-ebens",die von mehte-
ren Seiten Druck aushaltenmiis-
se. Ihre Beispiele eint ein gemein-
sames Zel aus demTiott des A4-
gestelltendaseins mtiglicbst ele-
gantzu entkomnxen. Spannend zu
lesendes Buch, dasjeden undjede
argeht.Friiher oder spater. (fb)


